La boite a outils

La licorne du genre
par le Trans Student Educational Resources
Cliquez ici pour y accéder.

Aide aux trans du Québec
Cliquez ici pour accéder d leur site internet.

Témoignages d’allié-e-s et de nos pionniéres
par Sport’Aide

Découvrez les parcours de plusieurs allié-e's a la DPSG
oceuvrant en sport ainsi que I'expérience de deux athlétes
trans, Victoria Lachance et Valentina Cagna, pionniéres de
I'approche Inclusion chez Sport'Aide. Cliquez ici pour y
accéder.

Mythes et réalités

par Sport’Aide

Des activités développées afin de mieux saisir les enjeux
reliés aux transidentités en sport et pour mieux comprendre
les réles d'allié-e de la DSPG.

Autres ressources utiles

e Balado En terrain (in)connu : L'inclusion des personnes
trans avec Valentina Cagna et Victoria Lachance.
Annuaqire des organismes LGBTQ+ au Québec par la
Coalition gaie et lesbiennes du Québec.
Un bottin de ressources, d'outils et d’activités pour des
espaces sportifs plus sécuritaires pour les jeunes et les
athletes LGBTQ2S+ par la Coalition des Familles LGBT+.
Guide pédagogique La transphobie, c’est pas mon
genre par le GRIS-Montréal et le Conseil québécois
LGBT.

APPRENDRE



https://transstudent.org/gender/
https://sportaide.ca/wp-content/uploads/2026/06/Temoignages-dallie%C2%B7e%C2%B7s-et-histoires-de-nos-pionnieres.pdf
https://sportaide.ca/wp-content/uploads/2026/06/Temoignages-dallie%C2%B7e%C2%B7s-et-histoires-de-nos-pionnieres.pdf
https://aideauxtrans.com/fr
https://youtu.be/-cAWZFETVY8?si=kblVpnMjwOKyn2cP
https://youtu.be/-cAWZFETVY8?si=kblVpnMjwOKyn2cP
https://youtu.be/-cAWZFETVY8?si=kblVpnMjwOKyn2cP
https://www.cglq.ca/public/associations-lgbtq-quebec-2026-annuaire-complet-regions-groupes-jeunesse
https://www.cglq.ca/public/associations-lgbtq-quebec-2026-annuaire-complet-regions-groupes-jeunesse
https://familleslgbt.org/ressources/?type=24&parent_type=12
https://familleslgbt.org/ressources/?type=24&parent_type=12
https://familleslgbt.org/ressources/?type=24&parent_type=12
https://familleslgbt.org/ressources/?type=24&parent_type=12
https://familleslgbt.org/ressources/?type=24&parent_type=12
https://www.gris.ca/app/uploads/2020/10/GRI2001_Guide-pedagogique_02.10.20.pdf
https://www.gris.ca/app/uploads/2020/10/GRI2001_Guide-pedagogique_02.10.20.pdf
https://www.gris.ca/app/uploads/2020/10/GRI2001_Guide-pedagogique_02.10.20.pdf
https://www.gris.ca/app/uploads/2020/10/GRI2001_Guide-pedagogique_02.10.20.pdf
https://sportaide.ca/wp-content/uploads/2026/06/Mythes-et-realites-sur-les-transidentites-en-sport.pdf
https://sportaide.ca/wp-content/uploads/2026/06/Mythes-et-realites-sur-le-role-dallie%C2%B7e.pdf

