
Inclusion
Approche

Ouverture aux diversités en milieu sportif 

Adopter  
 un langage  

inclusif

Sensibiliser  
son contexte sportif

Permettre  
la participation  

sportive

confidentialité
Protéger la 

&Soutenir 
accompagner

Lorsqu’une personne trans décide de faire son coming out en contexte sportif, 
les réactions peuvent être variées, et elles sont totalement légitimes. Peu 
importe votre rôle dans le contexte sportif de cette personne, voici quelques 
pistes qui vous permettront d’intervenir de manière adéquate.

Comportements à adopter

Agir


